
Niveau de classe : cycle 3

L’enseignant dit et mime en fonction de l’objectif de la séance. Les élèves 
répètent et miment. 
“You’re the captain. You mime what the captain says.”
Variables : 
Apprentissage progressif (nombres d’ordres)
Réalisation des consignes :
- dans l’ordre ou dans le désordre
- énoncées par le professeur ou les élèves, de mémoire, lues ou 
entendues sur un support enregistré par un natif

: 
Structure langagière :  ordres, 
lexique maritime
Axe culturel

cycle 3 : écouter et comprendre, 
parler en continu 

Lien vers une vidéo pour voir une mise en œuvre 
d’un grand nombre d’ordres moteurs que vous 
pouvez choisir.

Structures langagières :
Orders: make circle. 
Lexique maritime : captain, deck, 
seasick,  shore, ship, mermaid,  a 
rop,  porthole, octopus 
Expressions : “at ease” – “man 
overboard” –
Verbs : swap –swim - row
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http://www.bing.com/videos/search?q=captain's+coming&&view=detail&mid=0065597B123DE82446890065597B123DE8244689&&FORM=VDRVRV


Orders people Actions

Captain’s coming ! 1

At ease ! 1 Hand at side.

Swap the deck ! 1 Pretend to mop.

Seasick 1 Make horrible vomiting noises.

Mermaid 1 Stand on one foot, wave and say in high voice « Hi 
sailors ! »

Porthole 3 Two people form a porthole with their hands. A 
third person looks through the hole.

3 men in lifeboat 3 Get into groups of 3, sit down and pretend to row.

Octopus 4 4 people back to back wave their arms like an 
octopus.
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